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Leich, Gremmes und Dreigesch

Begrabnis und Leichentrunk in den Mundarten Bayerns

von Anthony Rowley, Minchen

ie drei Titelworter Leich, Gremmes und

Dreigesch bezeichnen in heutigen Dialekten
Altbayerns in etwa dieselbe Sache, nimlich
die Beerdigung eines Toten mit dazugebérigem
Kirchgang und — weil der Mensch den Tod gerne
verdringt — auch den anschlieflenden weltlichen
Leichenschmaus, bei dem es angeblich oft
lustiger zugeht als auf einer Hochzeit. Wie
schreibt der bayerische Landeshistoriker Aventin
schon um das Jahr 1500 herum tber die Sitten
seiner Landsleute'? ,, Grosse und iiberfliissige hoch-
zeit, totenmal und kirchtag haben ist érlich und un-
stréflich, raicht kainem zu tibel".

Wenden wir uns nun den drei Titelwortern
zu! Die folgenden Aussagen werden mit Bei-
spielen aus den Dialektsammlungen des Pro-
jekts Bayerisches Worterbuch, aus den literarischen
Quellen und aus dem Worterbuch selbst veran-
schaulicht. Dabei werden zur didaktischen Ver-
einfachung immer Beispiele mit einem minnli-
chen Toten gewihlt; die Mannsbilder sterben ja
meist auch friher als die Weibsbilder.

Das erste Titelwort, eine Leich, oft auch a
Leicht (mit euphonischem -# am Wortende), be-
zeichnet zunichst eine Leiche, die sterblichen
Uberreste. Es bedeutet in Deutschlands Mund-
arten weit verbreitet auflerdem Begridnis, weil
man dabei mit da Leich auf deren letztem Gang
zur Beerdigung mitgeht. Der Verstorbene wird
im Volksmund meist schlicht da Toute genannt,
mit unbestimmtem Artikel sogar a Touts ein
Totes, ohne Genusfestlegung. Der Vorgang der
Beerdigung heifdt Gbrigens im Volksmund heut-
zutage s Eigrom, das Eingraben.

1 Aventin, Werke, Bd IV, 22-24, aus der Bayeri-
schen Chronik. diberfliissig bedeutet hier, dass sowoh!
Giste als auch Speis und Trank im Uberfluss vor-
handen sind.
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Wie werden die Beerdigungsgiste einge-
laden? Nach dem Todesfall ging eine Leichen-
bitterin oder cin Leichtloder mit wirdigem Ge-
bahren von Haus zu Haus — der Vergleich a Gsichr
hom wia r a Leichnbitta (so etwa eine Gewihrs-
person aus Aicha vorm Wald, Niederbayern) be-
deutet zodernst schauen — und hat eingsagt in d
Leich. Das erfolgte durch einen Spruch bei den
Trauergisten wie etwa: d’ Houbauerin lasst bitin,
dasts sein Mo mit da Leicht gebts (Beispiel aus In-
golstadt). Das Anschen des Verstorbenen konnte
man an der Teilnahme an der Leich direkt ab-
lesen. Einem angesehenen Toten wiinscht man
a groufle und scheene Leich, keinestalls a fruckane
Leich, trocken, weil niemand Trinen vergiefit.
Die Trauergiste trosten sich mit dem Spruch:
Wos hiilft de schejnst Leich, wennsd Du en Toudn
macha moust (Weiden). Das Wort Leich kann an
sich schon den Leichenschmaus als integraler Be-
standteil der Zeremonie mit bezeichnen, hiu-
figer aber wird dafir ein Wort wie Leichenmabl,
Leichentrunk, Totenmabhl, Totensuppm oder dhn-
lich gewihlt, worauf unten noch eingegangen
wird.

Das zweite Titelwort, eine Gremmes, ist das
Wort Begribnis in mundartlicher Aussprache.
Vor allem in Niederbayern und benachbarten
Randgebieten Oberbayerns verbreitet, steht das
Wort sowohl fiir die Beerdigung als auch fiir den
weltlichen Totentrunk. Manche Dialekte habe
die Worter sogar bedeutungsmiflig spezialisiert.
J M. Bauer (1969, 70) zitiert den Beispielsatz:
Wenn d’ Leich aus is, gebst d’ mit in d° Gremmis.
Das bedeutet: Wenn die Leich, also das Begribnis
vorbei ist, gebst du mit in die Gremmis, also zum
Leichenschmaus.

Das dritte Titelwort, ein Dreigescht (so die
Aussprache um Dachau, im Rottal spricht man
Dreisgas), ist eine Verballhornung des Zahlworts
dreifigst und bezog sich urspringlich auf die
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dritte Seelenmesse der Trauerzeit am dreifligsten
Tag nach der Beerdigung (vgl. Schmellers Bay-
erisches Worterbuch, I, 562). Es gab einst die
Gréibnis sowie den Siebten und den Dreifsigsten
Tag. Erst dann pflegte man frither mancherorts
beim Wirt ein Leichenmahl fiir die Trauergiste
zu richten. Das ist fiir unser beschleunigtes Zeit-
gefiihl heute nicht mehr angemessen; der Lei-
chentrunk mitsamt dem althergebrachten Dia-
lektnamen wird heutzutage meist gleich im An-
schluss an die Beerdigung gehalten.

Das Sterben kiindigt sich nach dem Volks-
glauben bei den Betroffenen an, entweder im
Augenblick des Todes oder sogar vorher: Oirz
hout sa se geingt! jetzt hat es sich geeignet, ereignet,
sagte man in der Oberpfalz dazu, dariiber hat der
Redaktor des Bayerischen Werterbuchs Josef Denz
(2016) berichtet. Franz Xaver Schoénwerth be-
richtet dazu aus der Oberpfalz: ,.Der Totengriber
zu Tirschenreuth wuflte immer genau, wann Je-
mand zum Sterben kommen sollte; es rithrten
sich einige Tage zuvor Pickeln und Schaufeln in
seiner Kammer“ (I, 260).

Das schnell
gehen. Hier ist die mundartliche Vorsilbe der-
ein sprachliches Hilfsmittel, das zum Ausdruck
bringt, dass die Handlung eines Verbs vollstandig
bis zum Erreichen des Endzustandes durchge-
fithrt worden ist. Den hams derschossn. Der har
se derrennt, letzteres ein selbst herbeigefiihrter
Endzustand, jetzt ist kein Rennen mehr méglich.
Wir kénnen aber auch durch unpersonliche Aus-
drucksweise die Schuld am Sterben einem un-
bestimmten Es zuschreiben: Den hat es derbissn
oder den hat’s derbrislt. In letzterem steckt das
Bild eines alten Brotlaibs zu Grunde, der ganz
und gar zu Brosamen, zu Kriimeln zerfallen ist.

Der Tod wird als natiirlicher Vorgang be-
trachtet, denn: 4 jede Geburt bedeitt a Leich, das
heifit, wir sind alle sterblich, gengan Toud is koa
Graut ned gwoxsn (Simbach am Inn, Nieder-
bayern). Die Personifizierung des Todes ist der
Boandlframer, durch Franz von Kobells Brandner
Kaspar und das ewig’ Leben von 1871 landesweit
bekannt. Dem Kaspar gelingt es, den Tod aus-
zutricksen, aber nicht jeder hat das Gliick, dass
er an Toud vo da Schaufi springt, also im letzten
Moment gesund wird. Fiir die Symptome und

Sterben kann manchmal
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fiir das Sterben hat der Volksmund eine Unzahl
von mehr oder weniger verhiillenden Formulie-
rungen. Mit dem Sterbenden geht es zunichst
habo oder garaus, dem schaug da Toud aus de Agn
assa, der kimmt auf de letzan Boan, fiir eabhm is scho
s letzte Broud bacha. Wenn der Kranke schon sehr
blass ist, dann schaut er aus, wia da Toud zﬂding,
wie der Tod von Altitting, cine weithin bekannte
bewegliche Skelettfigur auf einer Standuhr in der
Altottinger Stiftspfarrkirche. Der Volksmund
weifs dann nur noch einen Trost fiir den Ster-
benden: Mei, so viill han scho vor Dir gschdarm, na
weads di aa net umbringa! (Regensburg).

Wenn es dann ernst wird, na machz der Ster-
bende Feieraomd, tuat sein letztn Bigerer oder
Schnauferer, der packt zsamm, stellt d’Patschn auf,
hat si den Oasch auskeglt und kimmt aufs Bred],
auf das Totenbretr nimlich. Im Wortartikel To-
tenbrett des neuen Bayerischen Werterbuchs, hier

[Toten[b. Totenbrett, °Gesamtgeb. vielf.: s Toat-
tabrot Peiting SOG; afn Ddunbrod ling Aicha,
PA; Tounbreda ,,wurden tiber das Bett gelegt
und der Tote darauf aufgebahrt® Odwaldhsn
TIR; In der Pest hand deé erschin » Toutnbredl
hi’kamma HALLER Frauenauer Sagen 110; ,an
die Wege und Stege setzt man das Todenbrett”
Bay Wald Scuvicar Bayer Ld 504.

Sachl., Vkde: Die Verstorbenen wurden daheim auf
dem 7! aufgebahrt. Zler wurden im Gesamtgeb. mit
Namen, Alter, Sterbedatum des Toten u. oft mit einem
Sinnspruch beschriftet u. senkrecht, seltener waag-
recht (OB, OB, OF) aufgestellt an viel begangenen
Wegen, in der Nihe von Feldkreuzen, an Kapellen od.
Friedbofsmauern (M; TIR). Auch wurden sie an Bau-
me, Zgune u. Scheunen (OB, NB) genagelt od. als Stege
iiber Béche u. Griiben gelegt (OP; OB, NB Huser
Totenbretter 38). Meist wurden die Zler mit Farbe ge-
strichen, ,bei Verheirateten schwarz, bei Unverheira-
teten griin, bei Kindern wei“ O’bergkchn MU. ,Ist
ein Zotenbrett verfault, wurde es nicht mehr herge-
richtet, da ... nun die Seele des Verstorbenen erlost
war Krevzer Rinchnachmiindt 36, shnlich KEM.
Wer auf ein 7', tritt, bekommt FuBweh* OP Zwiebel-
turm 4 (1949) 253 .~ Lit.: H. Firsrica, Totenbretter in
der nordl. Opf. Tirschenreuth 1988; R. Harrer, Toten-
bretter, Grafenau 1990; Huser Totenbretter.
ScHMELLER 1,632~ WBO T11,914f; Schwib. Wh. 11,293;
Schw.Id. V910; Suddt.Wh. II1.272— DWB XI,1,1,599.—
Crristr Aichacher Wb. 39; Heru Mda.Bgdn.Id 50; Spr.
Rupertiwinkel 23~ 8-55/83, 106E26, M-4/23, 51/2, 4-7,
76/18-22,77/6 £, 135/3-6.

Auszug aus dem Wortartikel [Toten]brett des
wBayerischen Worterbuchs, Band ITT, 302.
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abgebildet, wird in einem eigenen Abschnitt
Sachliches, Volkskundliches tiber lokale Gebriuche
und Gewohnheiten nach Angaben unserer Dia-
lektsammler berichtet.

Sogenannte ~Kranzmayer-Karte“ Nr. 0359
wSterbeglicklein aus dem Archiv des ~Bayerischen
Worterbuchs*

Wie wird der Todesfall in der Gemeinde
bekannt? Das geschieht lange, bevor die Lei-
chenbitterin aufbricht, nimlich schon durch das
Liuten des Sterbglockl (Oberpfalz) oder Du-
udngleckla Totenglocke (in Teilen Frankens), in
Oberbayern und Niederbayern sagt man dazu
meist Zigleckl, also Ziigeglickel, urspringlich ei-
gentlich Anzeichen, dass der Sterbende in den
letzten Ziigen liegt und damit Aufforderung an
alle, fur dessen Seelenheil zu beten. In dem Bis-
timern Augsburg und Wirzburg sowie im Salz-
burgischen ldutet man Schidung, Schiding oder
Schidum, gewissermaflen als Verabschiedung
vom irdischen Dasein.

Was passiert mit dem Verstorbenen? Das
Autbahren daheim auf einem Totenbrett gilt in-
zwischen als unzeitgemifl, meist kommt der
Tote gleich in eine Boa — eine Bahre, vom Trag-
gertst auf den Sarg tbertragen, in a Trubba, eine
Totentruke oder, wie man neuerdings auch sagt,
in a Soag, das Wort Sarg ist in der Mundart neu
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und hat das grammatikalische Geschlecht der
Totentruhe mancherorts {ibernommen, es heifit
dann die Sarg; scherzhaft wird er auch Nosntet-
scha, wortlich Nasendriicker, genannt, ein Wort,
das wir im neuen Bayerischen Werterbuch gerade
bearbeitet haben.

122 1% Wortschatz: Mensch und Gesellschaft

Gebiete, in denen nur
Friedhof bekannt st

Karte 35: Dic Verbreitung aher Bezeichwangen fur friedhof

Kleiner Bayerischer Sprachatias. H; lg. Werner Konig
und Manfred Renn. Miinchen 2006, Karte 122
(Sprachstand um 1980)

Dann kommt das Eigrom, der Tote wird ins
Grab gelegt, ins Groo, wo dic Angehorigen eahm
nach dem Gottesdienst afs Groo geh kinna. Das
geschicht auf dem Freithof, dem Friedhof, wie
man schriftdeutsch sagt; darin steckt ein altes
Wort fiir die Einfriedung des Kirchhofs drin,
in Franken sagt man noch heute weit verbreitet
Kirchhof dazu. Freithof wire auch im Schrift-
deutschen die historisch richtige Aussprache,
aber dort hat eine Volksetymologie, eine Um-
deutung der Wortherkunft sozusagen, zur An-
gleichung an das Wort Friede gefiihrt. Der Freiz-
hoflag frither immer um die Kirche herum; wenn
spiter der letzte Ruheplatz auflerhalb der Ort-
schaft angelegt wurde, sagte man dazu Gor-
tesacker. Im entsprechenden Wortartikel Goz-
tesacker des neuen Bayerischen Wirterbuchs, (1,
97), meldet zum Beispiel ein Sammler aus der
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Ingolstidter Gegend: ,Gottsacker seit 1850 au-
Rerhalb des Ortes ..., vorher als Freithof um die
Pfarrkirche®.

Das Begribnis mit Touten- oder Seejnamt
vor oder nach dem Figrom sollte eigentlich den
Hohepunkt der Zeremonie bilden, der anschlie-
flende Leichentrunk bietet den Trauergisten die
Méglichkeit, sich wieder fiir das Leben ohne
den Verstorbenen zu stirken. Héren wir dazu
den Altmeister Johann Andreas Schmeller, der
in seinem Bayerischen Werterbuch aus der ersten
Hilfte des 19. Jahrhunderts — wie das neue Bay-
erische Worterbuch an der Bayerischen Akademie
der Wissenschaften entstanden — schrieb (I, 63):

wDas 1étenmal, die flbz‘enxuppen, der Toten-
trunk, das Totenbier ... Mahl, welches hie und da
auf dem Lande nach dem letzten Gottesdienst fiir
einen Verstorbenen, enfweder von simmitlichen
Personen, welche demselben als Verwandte oder
dazu Erbetene beygewohnt haben, im Wirthshause,
oder nur von einigen der nichsten Verwandten des
Verstorbenen, die von ferne herbeygekommen sind,
in dessen Hause eingenommen wird. Nach dem
Mabl, (das eines Verméglichen kommt leicht auf 80
bis 100 fl. zu stehen), knien simmtliche Anwesende
auf den Boden nieder, und beten laut fiir den Ver-
storbenen, der nun, wie sie sagen, scho hinteri gricht
worn is.

Aber es kann auch sehr weltlich zugehen.
So sagt man, jetzt wird d’ Leich vodrunga — die
Leiche vertrunken. Ein typischer Spruch dabei:
Prost, schwoabma 'n owe! (spiilen wir ibn hi-
nunter, zitiert nach Kaspar 2017, 180); oder
der Verstorbene wird eidechtlt (zum Beispiel
bei Schonwerth 1857, Bd 1, 257). Das Wort
dechtln hingt mit dicht zusammen, es bedeutet
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Originalmeldung aus dem Rottal, Archiv des
wBayerischen Werterbuchs*

Januar 2018

eigentlich die dirr gewordenen hélzernen Fass-
dauben durch Begiefen oder Eintauchen wieder
dicht aufquellen lassen — und auch das Seelenheil
des Verblichenen wird ja kriftig begossen. Die
Veranstaltung nennt man oft schlicht Leichen-
trunk — es gibt da immerhin eines der angeb-
lich beliebtesten Produkte der Bayern, nimlich
Freibier. Aber zum Essen wird dabei meist auch
aufgetischt — nach Angaben unserer Dialekt-
sammler frither auf dem Land mindestens Brote,
bei Wohlhabenderen ein richtiger Schmaus.

Eine Mundartsammlerin des Bayerischen
Warterbuchs schreibt um 1920, wie es bei der #r-
meren lindlichen Bevolkerung im niederbay-
erischen Rottal iblich war: ,Wenn die Leich-
leut von der Beerdigung kommen, erscheint das
Hausmensch (die Hausmagd) mit dem Brotlaib;
manche schneiden sich ein Schnitzchen ab, um
den Brauch zu geniigen; die meisten aber sagen:
Vogelts Gott, as gilt a so a; Gott schink iam do ewog
Ruah“
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Originalmeldung aus Mittich (Niederﬁayern ),
Archiv des ,Bayerischen Werterbuchs*

Nur wenig tppiger ging es im Markt Gries-
bach im Rottal zu; der Dialektsammler schreibt:
Sndch da Leich wiad ins Wiatshaus ganga und
kriagt a nira Fraind [jeder Verwandter] unentgelt-
lich 1—2 Glas Bier und mebrere Semmelbrode, was
ungefibr bis halb eins — ein Ubr dauernd, nur bei
gut Wohlhabenden gibt es a was zan Ossn*

Diese Ubersicht iiber einen kleinen aber
wichtigen Bereich des Dialektwortschatzes sollte
veranschaulichen, was schon Johann Andreas
Schmeller in seiner Schrift Sprache der Baiern
aus dem Jahre 1816 tiber den Dialekt gesagt hat,
dass er nimlich der vollstindigste Lebensabdruck
eines Volkes ist. (5
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